
 

Spiritual  Opening 
Öffnung deiner spirituellen Kanäle / Reinigen 

 

Spirituelles Opening  ist ein natürlicher, jeden Menschen zugrunde 

liegender Prozess über einen längeren Zeitraum, welcher mehrmals 
praktiziert wird. Es stellt die Grundlage für ein gesundes, geistiges 
ausgerichtetes Leben im Sinne der Schöpfung dar. 
Spirituelles Opening ist der rascheste Weg zu dir selbst, Verbindung 
mit deiner Seele.  

Ein Erwachen - Bewusst machen wer du bist.  
Das Leben wird farbenfroher, verspielter, voller 
Freude und Kraft.  
Erwache - Erkenne und gehe deinen Seelenweg, 
den Grund deiner Inkarnation.  
Eine Alternative zum Spirituellen Opening ist der 
intellektuelle Weg, welcher aber der langsamste 
Weg ist.  

 

 
Ablauf - Praxis: 
- Öffnen deiner spirituellen Kanäle . . . Gesundheit, Erfüllung, Lebensfreude und   
  Seelenkraft möge sich in deinem Leben entfalten.  
 

- Abgespaltete Seelenanteile (Mosaikteile/Seelenaspekte) hervorgerufen durch    
  Trauma werden wieder integriert/zurückgeholt.  
   Seelenaspekte sind: Urliebe, Freude, Hoffnung, Zuversicht, Mut, Stärke, Kraft, Kreativität,   
   Humor, Vertrauen, Spiritualität, Glaube, Nächstenliebe, Eigenliebe, Unschuld, Reinheit,  
   Mitgefühl, Hilfsbereitschaft, Demut, Feinfühligkeit, Einfühlsam/Empathie, . . .   
   

Aus einem gesunden Mosaikseelenbild (vollständige Seele) strahlt uns ein 
göttlich/leuchtendes,  heilsames Licht entgegen, welches uns aufzeigt, welche Freude und 
wie viele Reichtümer eine Seele in   sich birgt und mit  wieviel Liebe wir von der Schöpfung 
nachhaltig erschaffen wurden, damit es uns an nichts fehlen möge. Heil & Ganz Sein stellt 
sich ein. 

 

- Nutze deine vollständige Seelen-Kraft für die Umsetzung - warum du inkarniert  
   hast.  
 

- Unterstütze deinen Aufstieg indem du deine Schwingung anhebst. Damit   
   unterstützt Du den Aufstieg zum Wohle aller. 
 

- Agiere und vernetze dich als LichtarbeiterIn im Sinne der Schöpfung. 
 
Prozess: 
Fördern diesen Prozess und lass dich so oft wie möglich unterstützen durch 
Lichtarbeiter/In deines Vertrauens. . . deiner regelmäßigen Meditation/Gebet, Qi-
Gong, Übungen, klassische Musik, Singen/Mantrasingen, der Natur. . . Alles was dir 
Freude macht und nachhaltig Kraft/Vitalität entfaltet. . . bringt dich weiter.  
 

 

Private  Sitzungen 
individuell vereinbaren  0676/39 255 39 

Ausgleich: Freie Spende oder tauschen, 1 Stunde gegen 1 Stunde . . . 
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